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          В соответствии с п.22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

       Учебный план начального общего образования является частью основной образовательной программы начального 

общего образования ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер», разрабатываемой на основании ФГОС НОО, 

ФОП НОО. Учебный план начального общего образования, наряду с планом внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования ЧОУ 

«Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер». Учебный план на конкретный учебный год разрабатывается на 

основании перспективного учебного плана на уровень начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. Образовательная организация вправе применять 

электронное обучение, дистанционные образовательные технологии в предусмотренных Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" формах обучения или при их сочетании, при 

проведении учебных занятий, текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся. 

          Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель).  

         Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов. Учебный 

план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» предусматривает общее количество часов учебных занятий за 

четыре года в учебном – 3039 часов. 

          В 2024-2025 учебном году в ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» 4 класс продолжает обучение в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 г. (далее – ФГОС 

НОО-2009), а также  с Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП НОО). В соответствии с ФГОС 

НОО-2009 учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» являются 

учебными предметами обязательной части учебного плана, изучение этих учебных предметов будет продолжено в 

соответствии перспективным учебным планом и рабочими программами. В связи с тем, что в 2024-2025 учебном году 4 

класс продолжает обучение по ФГОС НОО-2009, при составлении учебного плана на 2024-2025 учебный год за основу взят 

вариант 3 федерального учебного плана (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка). При сопоставлении 

содержания и планируемых результатов федеральной рабочей программы по литературному чтению и рабочих программ по 

родному языку (русскому) и литературному чтению на родном языке (русском) в соответствии с вариантом 3 федерального 
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учебного плана содержание и планируемые результаты федеральной рабочей программы по литературному чтению будут 

достигнуты.  

При этом обеспечивается выполнение требований:  

- п.17.2. ФОП НОО («развитие единого образовательного пространства Российской Федерации»); 

- п. 6.1. ст. 12 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» («Содержание и 

планируемые результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ должны быть не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных программ»); 

- п.6.1. ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» («Образовательная 

организация обязана …обеспечивать реализацию в полном объеме образовательных программ»); п. 7 ст. 28 Федерального 

закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» («Образовательная организация несет ответственность в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке за … реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с учебным планом»). 

        Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов 

учтен ступенчатый режим в 1-м классе. При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для 1-х классов – не превышает четырех уроков, один раз в неделю – пять уроков за счет урока физической культуры; 

 для 2–4-х классов – не превышает пяти уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Продолжительность учебного года составляет: 

 1-е классы – 33 недели; 

 2–4-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

 в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

 во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

 Продолжительность уроков: 

В 1 классе: 

в I полугодии – 35 минут,  

во II полугодии – 40 минут. 

Во 2-4 классах – 40 минут. 

Расписание занятий предусматривает перерывы достаточной продолжительности для отдыха и питания: 

1 перемена – 10 минут  

2 перемена – 20 минут (завтрак) 

3 перемена – 10 минут 
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4 перемена – 10 минут 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области, которые конкретизируются 

учебными предметами: 

№ 

п/п 

Предметная область Учебный предмет 

1 Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

2 Родной язык и литературное чтение на родном языке Родной язык (русский) 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

3 Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

4 Математика и информатика Математика 

5 Обществознание и естествознание (Окружающий мир) Окружающий мир 

6 Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и 

светской этики 

Учебные модули: "Основы 

православной культуры", 

"Основы иудейской культуры", 

"Основы буддийской культуры", 



"Основы исламской культуры", 

"Основы религиозных культур народов 

России", "Основы светской этики" 

7 Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

8 Технология Труд (технология) 

9 Физическая культура  Физическая культура  

Основные задачи реализации содержания предметных областей  

№ 

п/п 

Предметная область Основные задачи реализации содержания предметных областей  

1 Русский язык и литературное чтение Формирование первоначальных представлений о русском языке 

как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

2 Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств,  способностей к 

творческой деятельности на родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства 

с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 



фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном 

языке. 

4 Математика и информатика Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

 

5 Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни 

и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6 Основы религиозных культур и светской этики Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России 

7 Искусство Развитие способностей к художественно- образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему 



миру 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково- аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности 

 

9 Физическая культура  Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

Учебные предметы предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1–4-х классах 

представлены в объеме 0,5 часа в неделю. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах. Изучение 

информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения в 

программы учебных предметов «Математика», «Труд (технология)», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся начальной школы выбрали 

для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах.  



5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который представлен учебными 

модулями в соответствии с ФОП НОО, представленными выше в таблице; реализуется в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. 

Выбор учебного модуля осуществляется родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся на 

основании заявлений. В 2024-2025 уч. году на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающиеся в 

учебный план включен модуль «Основы светской этики». 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. Учебный предмет 

«Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  

8. «Физическая культура» 

Учебный предмет «Физическая культура» предметной области «Физическая культура» изучается 2 часа в неделю (68 

часов в год) в 1-4 классах. Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП НОО ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» в качестве третьего 

часа физической культуры (двигательной активности) обучающимся предоставляется возможность посещения курса 

внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности «Подвижные игры». Содержание данного курса 

внеурочной деятельности включает в себя изучение популярных видов спорта, подвижных игр и развлечений, 

основывающихся на этнокультурных, исторических и современных традициях региона и школы. Данный курс внеурочной 

деятельности позволит удовлетворить интересы обучающихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных 

соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания. Также 

третий час физической культуры реализуется за счёт посещения обучающимися спортивных секций. Дополнительная 

двигательная активность обучающихся помимо уроков физической культуры обеспечивается за счет: физкультминуток, 

организованных подвижных игр на переменах, внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных 

спортивных мероприятий, дней здоровья, занятий физической культурой в секциях и клубах.  

Историческое просвещение обучающихся осуществляется комплексно - в рамках изучения различных учебных 

предметов: «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», «Музыка», «Изобразительное 



искусство», «Труд (технология)». Таким образом, знакомство обучающихся с историческими событиями осуществляется 

посредством чтения и обсуждения текстов (в том числе литературных произведений), слушание музыкальных произведений, 

рассматривание картин и памятников, учебно-исследовательской, проектной и других видов деятельности. 

Часть учебного плана ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер», формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяется из перечня, предлагаемого для выбора 

родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся. В связи с тем, что обучение в 4 классе в 

2024-2025 уч. году продолжается в соответствии с ФГОС НОО-2009, в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, данные часы отсутствуют; формируемая часть ООП НОО представлена учебными курсами 

внеурочной деятельности, осуществляется по выбору родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся из предлагаемого ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» перечня. При этом соблюдается 

требование п.15. ч.3. ФГОС НОО-2009 о соотношении обязательной (80%) и формируемой части (20%) ООП НОО.   

Освоение основной образовательной программы начального общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Начальная 

общеобразовательная школа Ор Авнер», сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком 

ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер». 

 В ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» промежуточная аттестация во 2-4 классах предусматривает 

проведение письменной (устной) годовой работы по учебному предмету в следующих формах: зачет, тест, контрольное 

списывание с грамматическим заданием, контрольный диктант с грамматическим заданием, изложение, сочинение, 

комплексная работа, контрольная работа, устный экзамен, проектная работа, творческая работа, итоговая контрольная 

работа (в т. ч. в формате всероссийской проверочной работы) (в 4 классе). 

При проведении промежуточной аттестации во 2-4 классах используется пятибалльная система оценивания в 

соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному предмету. 

                                        



Перспективный учебный план начального общего образования (1-4 классы) 

Частного общеобразовательного учреждения «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер»  

(5 – дневная учебная неделя) (по ФГОС НОО-2009) 

  Предметные 

области 

   Учебные 

предметы 

  1 класс 

2021-2022 уч.г. 

 2 класс 

2022-2023 уч.г. 

 3 класс 

2023-2024 уч.г. 

4 класс 

2024-2025 уч.г. 

Всего  

кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Всего 

кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

 

  Обязательная часть   

Русский язык  и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 
4 132 4 136 4 136 3 

 

102 

 
15 506 

Родной язык  

и литературное 

чтение  

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0,5 16 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67 

Иностранный язык 

  

Иностранный 

язык 

(английский) 

—  — 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 



и информатика  

  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 
2 66 2 68 2 68 2 

 

68 

 
8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

— — — — — — 1 

 

34 

  
1 34 

Искусство 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 

 

34 

  

4 135 

Изобразительно

е искусство 
1 33 1 34 1 34 1 

 

34 

  
4 135 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 33 1 34 1 34 

 

1 

  

34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 21  693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34  135 

Всего часов 21  693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами  

21  693 23 782 23 782 23 782 90 3039 



Формы промежуточной аттестации в 1- 4 классах  

 

№ Учебные предметы 
Форма промежуточной аттестации 

1 класс  2 класс 3 класс 4 класс 

1  Русский язык 

Определение 

динамики 

образовательных 

достижений и 

успехов 

обучающихся за 

текущий учебный год 

Годовая контрольная 

работа 

Годовой 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговая контрольная работа 

в формате всероссийской 

проверочной работы 

2 Литературное чтение 

Годовая контрольная 

работа 
Годовая 

контрольная 

работа 

Итоговая контрольная работа/ 

Итоговая контрольная работа в 

формате всероссийской 

проверочной работы 

3 
Родной язык 

(русский) 

Защита проекта Проектная 

работа 

 

Творческая работа 

 

4 
Литературное чтение  

на родном языке 

(русском) 

Защита проекта Проектная 

работа 

 

Творческая работа 

 

5 
Иностранный язык 

(английский) 

- Годовая контрольная 

работа 
Годовая 

контрольная 

работа 

Итоговая контрольная работа/ 

Итоговая контрольная работа в 

формате всероссийской 

проверочной работы 

6 Математика 

Определение 

динамики 

образовательных 

достижений и 

успехов 

обучающихся за 

текущий учебный 

год 

Годовая контрольная 

работа 
Годовая 

контрольная 

работа 

Итоговая контрольная работа в 

формате всероссийской 

проверочной работы 

7 Окружающий мир 

Годовая контрольная 

работа Годовая 

контрольная 

работа 

Итоговая контрольная работа/ 

Итоговая контрольная работа 

в формате всероссийской 

проверочной работы 

8 Основы - - - Творческая работа 



религиозных культур 

и светской этики 

  

9 
Изобразительное 

искусство 

Определение 

динамики 

образовательных 

достижений и 

успехов 

обучающихся за 

текущий учебный 

год 

Защита проекта Проектная 

работа 

 

Творческая работа 

 

10 Музыка 

Защита проекта Проектная 

работа 

 

Творческая работа 

 

11 Труд (технология) 

Защита проекта Проектная 

работа 

 

Творческая работа 

 

12 Физическая культура 

Годовая контрольная 

работа /Контрольные 

нормативы 

Годовая 

контрольная 

работа 

/Контрольные 

нормативы 

Итоговая контрольная 

работа /Контрольные 

нормативы 



Учебный план начального общего образования  

Частного общеобразовательного учреждения «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер»  

 на 2024-2025 учебный год (5 – дневная учебная неделя) (4 класс по ФГОС НОО-2009) 

  Предметные области    Учебные предметы 

4 класс 

Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во часов 

в год 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 3 102 

Родной язык  

и литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 17 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)  
0,5 17 

Иностранный язык  Иностранный язык (английский) 2 68 

Математика 

и информатика 
Математика 4 136 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 68 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики  
1 34 

Искусство 
Музыка 1 34  

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Труд (технология) 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 68 

Итого 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 

Учебные недели 34 

Всего часов 23 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами  
23 782 



 

Формы промежуточной аттестации в 4 классе по итогам 2024-2025 учебного года 

 

№ Учебные предметы 
Форма промежуточной аттестации 

4 класс 

1  Русский язык 
Итоговая контрольная работа в формате всероссийской 

проверочной работы 

2 Литературное чтение 
Итоговая контрольная работа/ Итоговая контрольная 

работа в формате всероссийской проверочной работы 

3 Родной язык (русский) 
Творческая работа 

 

4 
Литературное чтение  

на родном языке (русском) 

Творческая работа 

 

5 Иностранный язык (английский) 
Итоговая контрольная работа/ Итоговая контрольная 

работа в формате всероссийской проверочной работы 

6 Математика 
Итоговая контрольная работа в формате всероссийской 

проверочной работы 

7 Окружающий мир 
Итоговая контрольная работа/ Итоговая контрольная 

работа в формате всероссийской проверочной работы 

8 
Основы религиозных культур и 

светской этики 

Творческая работа 

 

9 Изобразительное искусство 
Творческая работа 

 

10 Музыка 
Творческая работа 

 

11 Труд (технология) 
Творческая работа 

 

12 Физическая культура 
Итоговая контрольная работа /Контрольные 

нормативы 



Соотношение обязательной части учебного плана ООП НОО и части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Классы  Обязательная часть 

 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений  

 

  Учебные курсы 

учебного плана 

Учебные курсы 

внеурочной деятельности  

1  21/693 - 5/165 

2  23/782 - 5/170 

3  23/782 - 5/170 

4  23/782 - 5/170 

Всего на 

реализацию ООП  

НОО  

3039 - 675 

3039 +675=3714 

3039:3714*100=80% 

 
675:3714*100=20% 
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