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В соответствии с п.22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 32.1. ФГОС НОО учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер», реализующей ООП НОО, в соответствии с 

федеральным учебным планом НОО фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» определяет общие рамки принимаемых 

решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

             Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам 

(годам) обучения. 

               Обязательные для изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули) в соответствии с ФГОС 

НОО: 
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Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

      В соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО «Для Организаций, в которых языком образования является русский язык, 

изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся». 

В ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке (русском) из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового 

учебного года. 

          При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных 

модулей "Основы православной культуры", «Основы иудейской культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы 

исламской культуры", "Основы религиозных культур народов России", "Основы светской этики" осуществляется по 



заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного 

года. 

         При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных) возможно деление 

классов на группы при изучении учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

При проведении занятий по родному языку, в случае, если наряду с русским языком изучается родной язык (1-4 

классы), и по иностранному языку (2-4 классы) возможно деление классов на две и более группы. 

Возможно деление класса на группы при проведении занятий в рамках модульного изучения обязательной предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными представителями) 

обучающихся одного класса двух и более модулей. 

           В соответствии с ФГОС НОО общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

           В ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре 

учебных года освоения ООП НОО при 5-дневной учебной неделе составляет 3039 часов. 

           Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через 

возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части ООП НОО составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/75093644/1000


недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

 При распределении часов учебного плана в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

проводилось анкетирование родителей (законных представителей) обучающихся, на основании которого часы части 

учебного плана ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер», формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне: 

- учебный курс «Математическая логика» (учебный предмет «Математика») в количестве 1 часа в неделю в 1- 3 классах. 

ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические  

и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий предусматривается перерыв для гимнастики не менее 2 

минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения ООП НОО с 

учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации 

ООП НОО определяет ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер». 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 



общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами ЧОУ «Начальная общеобразовательная 

школа Ор Авнер». Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

     Образовательная деятельность при реализации ООП НОО ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» 

осуществляется в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Режим 

работы ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» - 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного 

года составляет: 1-е классы – 33 учебные недели; 2–4-е классы – 34 учебные недели.  

            Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

        Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

в 2-4 классах – 40 минут.  

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» отражает и конкретизирует основные 

показатели:  

-состав учебных предметов;  

-недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение  

содержания образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся; 

максимальную нагрузку с учетом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» составлен на основе Варианта 1 

Федерального учебного плана, предназначенного для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется ЧОУ «Начальная 

общеобразовательная школа Ор Авнер» за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Дополнительная двигательная активность обучающихся помимо уроков физической культуры обеспечивается за счет: 

физкультминуток, организованных подвижных игр на переменах, внеклассных спортивных занятий и соревнований, 



общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья. В соответствии с требованиями СП 2.4.36.48-20 для обучающихся 

1 класса в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Историческое просвещение и приобщение обучающихся к традиционным российским ценностям осуществляется 

комплексно -  в рамках изучения различных учебных предметов: «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий 

мир», «Основы религиозных культур и светской этики», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология». Таким 

образом, знакомство обучающихся с историческими событиями осуществляется посредством чтения и обсуждения текстов 

(в том числе литературных произведений), слушание музыкальных произведений, рассматривание картин и памятников, 

учебно-исследовательской, проектной и других видов деятельности. 

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» составляется в расчете на весь учебный год и 

перспективный – на 4 года уровня начального общего образования. 

Учебный план ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» определяет формы проведения 

промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, учебного курса, учебного модуля ООП 

НОО. 

Освоение ООП НОО ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» сопровождается годовой промежуточной 

аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор 

Авнер», сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ЧОУ «Начальная 

общеобразовательная школа Ор Авнер».  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется без балльного оценивания, проводится с целью 

диагностики освоения основной образовательной программы начального общего образования по итогам первого года 

обучения и принятия решения о переводе во 2 класс. Обучающимся 1-го класса отметки не выставляются, допускается лишь 

словесная объяснительная оценка.  

Формой промежуточной аттестации обучающихся 1-го класса с целью определения уровня освоения ООП НОО за 1 

класс является встроенное педагогическое наблюдение – определение индивидуальной динамики образовательных 

достижений и успехов обучающихся за текущий учебный год, а также: по русскому языку – контрольный диктант с 

грамматическим заданием, по литературному чтению - работа с текстом, по математике - контрольная работа, по 

окружающему миру - тест.  



Результат промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой словесно-объяснительную оценку без балльного 

оценивания: обучающийся «освоил»/ «не освоил» базовый уровень – опорную систему знаний и учебных действий, 

необходимых для продолжения обучения во 2 классе.  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах предусматривает проведение письменной (устной) годовой работы по 

учебному предмету в следующих формах: зачет, тест, контрольное списывание с грамматическим заданием, контрольный 

диктант с грамматическим заданием, изложение, сочинение, комплексная работа, контрольная работа, устный экзамен, 

проектная работа, итоговая контрольная работа (в т. ч. в формате всероссийской проверочной работы) (в 4 классе).  

При проведении промежуточной аттестации во 2-4 классах используется пятибалльная система оценивания в 

соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному предмету.  

При проведении промежуточной аттестации по учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям формируемой 

части учебного плана предусматривается проведение зачета, оценивание – безотметочное («зачтено»/«не зачтено») по 

итогам учебного года. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности 

выполнения: 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. В 1-ом классе обучение осуществляется без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. ЧОУ «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер» 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами.  



 

Перспективный учебный план начального общего образования  

Частного общеобразовательного учреждения «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер»  

(5 – дневная учебная неделя) (ФГОС НОО – 2021) 

  Предметные области 
   Учебные предметы/ 

классы 

  1 класс 

2022-2023, 

2023-2024 

 

(33 уч. 

недели) 

 2 класс 

2023-2024, 

2024-2025 

 

(34 уч. 

недели) 

 3 класс 

2024-2025, 

2025-2026 

 

(34 уч. 

недели) 

4 класс 

2025-2026, 

2026-2027 

 

(34 уч. 

недели) 

Всего  

кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Всего 

кол-во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Обязательная часть   

Русский язык  и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык 

  

Иностранный (английский) 

язык  
—  — 2 68 2 68 2 68 6 204 



Математика 

и информатика 
Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
— — — — — — 1 

34 

  
1 34 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого: 20  660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Математическая логика» 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 21  693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21  693 23 782 23 782 23 782 90 3039 



Формы промежуточной аттестации в 1- 4 классах по итогам учебного года 

№ Учебные предметы 
Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1  Русский язык 
Годовой контрольный диктант 

с грамматическим заданием  

Годовой контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Итоговый контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

2 Литературное чтение 
Работа с текстом 

Годовая контрольная работа 
Итоговая контрольная 

работа 

3 
Иностранный (английский) 

язык  
-  Годовая контрольная работа 

Итоговая контрольная 

работа 

4 Математика Годовая контрольная работа Годовая контрольная работа 
Итоговая контрольная 

работа 

5 Окружающий мир Тест Годовая контрольная работа  
Итоговая контрольная 

работа 

6 
Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 

- - Проектная работа  

7 Изобразительное искусство 

Определение динамики 

образовательных достижений 

и успехов обучающихся за 

текущий учебный год 

Проектная работа Проектная работа  

8 Музыка Проектная работа Проектная работа  

9 Технология Проектная работа Проектная работа  

10 Физическая культура 
Годовая контрольная работа 

Контрольные нормативы 

Итоговая контрольная 

работа  

Контрольные 

нормативы 

11 Математическая логика 

Определение динамики 

образовательных достижений и 

успехов обучающихся за 

текущий учебный год 

Зачет 

 

 

 

- 



Учебный план начального общего образования (ФГОС НОО – 2021)  

Частного общеобразовательного учреждения «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер»  

 на 2023-2024 учебный год (5 – дневная учебная неделя)  

(для обучающихся 1-2 классов) 

  Предметные области 
   Учебные предметы/ 

классы 

  1 класс 

 

 

 2 класс 

 

 3 класс 

 

4 класс 

 

Всего  

кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Всего 

кол-во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Обязательная часть   

Русский язык  и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170       

Литературное чтение 4 132 4 136       

Иностранный язык 

  

Иностранный (английский) 

язык  
—  — 2 68       

Математика 

и информатика 
Математика 4 132 4 136       

Обществознание и Окружающий мир 2 66 2 68       



естествознание 

(Окружающий мир) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
— — — —       

Искусство 
Изобразительное искусство  1 33 1 34       

Музыка 1 33 1 34       

Технология Технология 1 33 1 34       

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68       

Итого: 20  660 22 748       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Математическая логика» 1 33 1 34       

Учебные недели 33 34    

Всего часов 21  693 23 782       

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21  693 23 782       

 

 

 



Формы промежуточной аттестации в 1-2 классах по итогам 2023-2024 учебного года 

 

№ 
Учебные предметы/учебные 

курсы 

Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 

1  Русский язык 
Годовой контрольный диктант с 

грамматическим заданием  

Годовой контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

2 Литературное чтение 
Работа с текстом 

Годовая контрольная работа 

3 Иностранный (английский) язык  - Годовая контрольная работа 

4 Математика Годовая контрольная работа Годовая контрольная работа 

5 Окружающий мир Тест Годовая контрольная работа 

6 
Основы религиозных культур и 

светской этики 
- 

 

- 

7 Изобразительное искусство 

Определение динамики 

образовательных достижений и успехов 

обучающихся за текущий учебный год 

Проектная работа 

8 Музыка Проектная работа 

9 Технология Проектная работа 

10 Физическая культура 
Годовая контрольная работа 

Контрольные нормативы 

11 Математическая логика 

Определение динамики образовательных 

достижений и успехов обучающихся за 

текущий учебный год 

Зачет 

 



 

Соотношение обязательной части учебного плана ООП НОО и части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Классы  Обязательная часть 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  

отношений  

 

  Учебные курсы 

учебного плана 

Учебные курсы 

внеурочной 

деятельности  

1 (2022-2023,2023-2024) 20/660 1/33  4/132 

2 (2023-2024, 2024-2025) 22/748 1/34 5/170 

3 (2024-2025, 2025-2026) 22/748  1/34 5/170 

4 (2025-2026, 2026-2027) 23/782 0/0 5/170 

Всего на реализацию ООП  

НОО  

2938 101 642 

 101+642=743 

2938+101=3039  

3039 +642=3681 

2938:3681*100=80%  743:3681*100=20% 

 

 

  


